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Nagyon érlilok, hogy életemben
feladatomul kaptam - és talan
nem csak e nap alkalmabdl - a
magyar kultira meglinneplését,
de be kell, hogy valljam, mikor
elgondolkodtam mostani beszé-
demen, és probaltam forméaba
onteni annak velejét, mit is tn-
nepliink ma, mi az amagyar kul-
tara, hasonlé érzés fogott el, mint
annak idején Szent Agostont, aki
az iddroél gondolkodvan mond-
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Amig mi éllnk,

Nagymaros Varos Onkormanyzatanak havonta megjelené lapja

hazavar

ta: ha nem kérdezik tdlem tu-
dom, de ha kérdezik, nem tudom
— mondta janudr 22-én a mave-
16dési hdzban tartott magyar kul-
thra napi beszédének elején Er-
delyi Balazs a Kittenberger Kal-
mén Altalanos és Mavészeti Is-
kola tanara. Majd igy folytatta:
Evtizedeken &t a “pokolbél”
visszatérok hallgattak, nem mer-
tek beszélni.

(folytatas a 3. oldalon)

A maélenkij robot aldozataira és
a hatvanhat évvel ezel6tt tortén-
tekre emlékeztiink januar 7-én
a temetdi emlékhelyen és a Ki-
raly utcai emléktablanal, ott,
ahol annakidején gyilekeznitlik
kellett azoknak, akiket német
szarmazasuk miatt a Szovjet-
unidba hurcoltak kényszermun-
kara. A temetdi emlékhelyen
Méandliné Szab6 Katalin mive-

Kis Judit kivansaga teljestlt

Burgermeister Laszl6 képviseld emlékezik az elhurcoltakra
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“Kis munka” kollektiv
blinteteskent

I16dési haz vezetd bevezetd gon-
dolatai utan Burgermeister
LaszI6 6nkormanyzati képvise-
16 emlékezett azokra a nagyma-
rosi emberekre és kozvetlendl
csaladtagjaira, akiknek az éle-
tét kettétdrte az embertelen ba-
nasmaod, nem beszélve azokrol,
akik soha nem lathattak viszont
otthonukat.

(folytatas a 3. oldalon)

Boganyi Gergely

Az emléktablanal Petrovics Laszl6 polgarmester beszélt
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Nagymaros

Renddri megbizottakat szeretnének alkalmazni
Elso Uléset tartotta 2011-ben a testilet

Elsd rendes Ulését tartotta janu-
ar 31-én, hétfon a képviseld-tes-
tulet, melyen mindenki jelen
volt. Az Ulésen dontottek tobbek
kdzott arrol is, hogy tamogatjak
Zebegény kérését, valamint,
hogy ismét kérik a hat6sagokat,
hogy helyezzenek ki a teleptilés-
re renddrségi megbizottakat.

A testiilet kivételesen gyor-
san és majdnem teljes egyetér-
tésben hozta meg dontéseit. Az
llés elején a polgarmester tajé-
koztatta a testilletet e termal pro-
jekt el@rehaladasarél. EImond-
ta, hogy csaknem kész a Széche-
nyi terv palyazat, és elkésziilt a
sziikséges kdrnyezetvédelmi ta-
nulmény. A véllalkozok a lehe-
td leghamarabb be fogjak adni
a palyazatot.

A rossz gazdasagi helyzettel
kapcsolatos okok kozt a kordb-
binal 17 milliéval kevesebb nor-
mativ tdmogatast, az elmaradt 8
milliés arvizi vis major tamoga-
tast, és a valsaggal 0sszefliggés-
ben tébb mint 10 milliéval csok-
kent ipar(izési addbevételt so-
rolta fel.

A képviseldk ugyan korab-
ban megszavaztak, de az elma-
radt bevételek miatt tovabbra
sem veszik fel a képviseldi tisz-
teletdijakat!

Az (lésen jelen volt Sinkd
Vilmosné Zebegény polgarmes-
tere is, aki azért vett részt az (ilé-
sen, mert a teleptlésrendezési

terv modositasat kérte a kdzség
Nagymarostél. A kdzség hata-
raban 1évd két telket — mely az
onkormanyzat tulajdona — nem
tudjadk megkozeliteni, mert zar-
vanytelkek.

Nagymaros kozigazgatéasi te-
raletén az allami tulajdond,
Ipoly Erdd Zrt. &ltal kezelt, a va-
lésagban erdd mindsitésd teri-
leten megoldhatonak lattdk
problémajukat, ezért mar 2009-
ben megkeresték énkormanyza-
tunkat. A tervezett (t, részben
allami, részben 6nkormanyzati
tulajdond teriileten keresztiil hu-
zbédna. Az érintett tertlet része
a Duna-1Ipoly Nemzeti Parknak,
illetve a Natura 2000 védettség
alatt is all. Telepilésrendezési
szempontbdl véderdd besorola-
sU. Az Ut kialakitasa a kdzigaz-
gatasilag illetékes telepiilés —
Nagymaros - Szabalyozasi Ter-
ve és a Helyi Epitési Szabaly-
zata modositasa esetén jegyez-
hetd le. Sinké Vilmosné azt
hangsulyozta: szamukra nagyon
fontos, hogy a testiilet részérdl
pozitiv déntés szllessen. A kép-
visel6k végll a Gazdasagi és
Varosfejlesztési Bizottsag ja-
vaslatéra egyhangulag tdimogat-
tak Zebegény kérését, azzal a
feltétellel, hogy a szomszédos
telepiilés dnkorméanyzata szer-
zddésben vallalja a tervezési és
eljarasi koltségek megfizetését,
beszerzi a szakhat6sagok eldze-

tes hozzajarulo nyilatkozatat,
valamint gondoskodik a lejegy-
zendd Ut fenntartasarol és lize-
meltetésérol.

Szintén a gazdasagi bizottsag
javaslatat timogatva elfogadtak
a 2011. évi koltségvetés terve-
zetét azzal, hogy az elGterjesz-
tésben szerepld minimum kolt-
ségvetési tételeken fell a tes-
tiilet &ltal eldontendd kiadasok-
bol kizardlag a kotelezden tel-
jesitendokrdl kivan tovabb tar-
gyalni, azzal, hogy a forrashiany
100 milli6 forint ala torténd
csokkentésére késziljon a ko-
vetkezd Ulésre elGterjesztés és
rendelet-tervezet az intézmény-
vezetdkkel torténd egyeztetést
kovetden.

Nem emelkednek idén a mQ-
vészeti iskola, az étkeztetés és a
konyvtar esetében a téritési dijak,
errdl dontottek a képviseldk az in-
tézményvezetdk javaslatara.

Szimon Attila képviseld el&-
terjesztést nyujtott be, egy rend-
Orsegi korzeti megbizott csoport
létesitésére. A képviseld azt
hangsulyozta, hogy a megel6zés
miatt lenne sziikség a varosban
renddri jelenlétre. Mint mond-
ta: két olyan renddrrdl tud, aki
szivesen dolgozna Nagymaro-
son. Szerinte azonban fontos
lenne, hogy a szolgélati hely
biztositasa mellett lakast is ad-
janak nekik.

Petrovics Laszl6 polgarmes-

ter elmondta: tavaly oktéberben
Ok is jelezték mar a hatosag felé,
hogy szeretne a varos renddrsé-
gi megbizottat, de eddig még
nem kaptak valaszt.

A testulet véqgiil a javaslatot
elfogadta és a varos kdzrendjé-
nek, kdzbiztonsaganak megfele-
16 szinten tartisa érdekében 3
fds renddri korzeti megbizotti
csoport felallitasat kéri. Ezért
megbiztak a polgarmestert,
hogy mérje fel a megfeleld szol-
galati helyiség, valamint a fel-
adatra kinevezett rendorok és
csaladjuk lakhatasi lehetdsége-
inek biztositasat.

A csoport felallitasara az in-
tézkedeést irdsban kell megtenni
a Pest megyei fOkapitany felé.
Amennyiben az nem jar sikerrel,
Ugy az orszagos fokapitany, a
beligyminiszter és a teriiletileg
illetékes orszaggyllési képvise-
16 segitségét kell igénybe venni.

Torvényességi észrevételt
tett az alpolgarmester tisztelet-
dijaval kapcsolatban a Pest Me-
gyei Kozigazgatasi Hivatal. Ru-
dolf Jozsefné illetménye ugyan-
is rosszul lett besorolva, igy ke-
vesebb pénz lett megallapitva
neki. Az alpolgarmester azon-
ban el6re jelezte, hogy nem ki-
vanja felvenni a tavalyi évre vo-
natkoz6 kompenzaciot (kb. 3
ezer forintot) és a jovBben a tisz-
teletdijanak felérdl is lemond.

Furucz ANITA

Az 6nkormanyzat 2011 évi
munkatervében meghatarozot-
tak alapjan a képviseld-testiilet
legkozelebb februar 28-an ulé-
sezik. A tervek szerint a kbvet-
kezd napirendeket tagyaljak.

- 2011. évi koltségvetési ren-
delet targyalasa, elfogadasa; -
civil szervezetek 2011. évi ta-
mogatasara palyazat kiirasa; -
Napkozi Otthonos Konyha
2010. évi beszdmoldja, 2011.
évi tervei; - mlvelddési haz és
koényvtar 2010. évi beszamo-
16ja, 2011. évi tervei; - Védo-
ndi Szolgalat 2010. évi besza-
moloja, 2011. évi tervei; - Ta-
jékoztatd a képviseldi vagyon-
nyilatkozatokrol; - iskolaigaz-
gatoi allas betdltésére palyaza-
ti felhivas kiirasarol dontés; -
Helyi Epitési Szabalyzat felil-
vizsgélata; - 6nkormanyzati tu-
lajdonu ingatlanok felmérése,
hasznositasi lehetdségei atte-
kintése.

Avaros rossz anyagi helyzete miatt sem az alpolgarmester,

sema kepvise

Rudolf J6zsefné alpolgarmester
a januari testileti Ulésen - fi-
gyelemmel a varos rossz anya-
gi helyzetére - lemondott a
rosszul megallapitott illetmé-
nye miatti kompenzacio 6ssze-
gérdl. Kérte tovabba, hogy bére
50 sz&zalékat a képviseldi tisz-
teletdijakkal azonos céltarta-
lékba tegyék. Az anyagi hely-
zet jO irdnyl véltozésa esetén
veszi csak fel teljes alpolgar-
mesteri fizetését..

Rudolf Jézsefné azzal in-
dokolta dontését lapunknak,
hogy — mivel a képviseldk
nem tudjék a varos rossz

ni tiszteletdijukat — 6 sem

0k nem veszik fel tisztelejdijukat

szeretett volna kivételezett
lenni. A kompenzacid 6ssze-
gérdl is hasonl6 okok miatt
mondott le.

Az alakuld (lésen rosszul
lett megéllapitva az alpolgar-
mester tiszteletdija, s erre a
tényre a Pest Megyei Ko6zigaz-
gatasi Hivatal hivta fel a jegy-
20 figyelmét. Nagymaros la-
kossaga meghaladja a 3 ezer
fot, ezért nalunk mar kotelezd
az alpolgarmester dijazasa. Az
elsd testuleti ilésen az dsszeg
szorzéja is rosszul lett kisza-
molva — deril ki a hivatal ész-
revételébdl.
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“Kis munka’ kollektiv buntetéskent

(folytatas az 1. oldalrol)

Evtizedeken &t a “pokolbdl”
visszatérdk hallgattak, nem mer-
tek beszélni. Most mar beszél-
hetlink réla és kotelességlink
emlékezni, hogy hasonl6 eset
soha tobbé ilyesmi ne fordulhas-
son eld. Igy gondolja ezt
Burgermeister LaszI6 is, akinek
beszédét az aldbbiakban olvas-
hatjak:

“Tisztelt Emlékezdk!

Egy nemzetet nemcsak azok
alkotjak, akik jelenleg élnek,
hanem azok is, akik mar nin-
csenek kozottiink, s azokért is
felelosek vagyunk, akik majd
utanunk jonnek.

Tisztelettel koszontém a mai
emléknapon elsdsorban azokat,
akik megjéartak a szovjet poklo-
kat, s ma még itt lehetnek ko-
z6ttink. Mindaz, ami hatvanhat
évvel ezeldtt ebben a faluban
vellk megtortént, az része az
orszag torténelmének, része a
nemzet egészének. Neklink még-
is jobban faj, hiszen anyainkrol,
apainkrol, nagynénéinkrol,
nagybatyainkrol szol, mindez az
0 ifjusdguknak ellopott éveiben
veluk tortént meg.

Még nagyobb tisztelettel és
szeretettel kell azokrél megem-
lékezniink ma, akik haza sem
johettek, fiatal életiikkel fizet-
tek egy tébolyult kor eszméje
miatt, ahol kimondatott, hogy
kollektiv felel6sség marpedig
van, s akinek a felmendi német-
ajkuak, azoknak mind bnhdd-
ni kell egy mésik tébolyult esz-
me miatt. Van olyan marosi
csalad, ahol a férj is, ésafil is
kinn nyugszik jeltelen godor-
ben. Ok hozték a legnagyobb
aldozatot.

Az én szilileim, édesanyam,
Hiller Magdolna, - akit min-
denki csak llusnak ismert - és
édesapam, Burgermeister Mi-

haly abban a szerencsés hely-
zetben voltak, hogy szervezetiik
kibirta a kemény munkat, az
éhezést, a hideget, és édes-
anyam kozel egy év, édesapam
harom ev utan hazajohetett.
Edesanyam elbeszéléséhol tu-
dom, hogy - két évvel korab-
ban, balesetben elhunyt - édes-
apja bakancsét és téli, meleg
kabatjat vitte magaval, hiszen
csak malenkij robotrél volt szo.
Kapolnan énekelve meneteltek,
s viszonylag viddman harsog-
tak azt a notat: hogy “megjot-
tek a nagymarosi huszarok”.
Az ottaniak débbent megjegy-

zésére — gy viszik dket, mint a

zsidokat — abbamaradt az ének
és mindenki elgondolkozott
azon, hogy mi var rajuk. Ka-
polnan mér tudtdk: egyhamar
nem latjak viszont szeretteiket.

Heinczinger JAnos béacsi —
Ifjisagom ellopott évei cimd -
kényvét olvasva felidéz6dnek
bennem a gyerekkoromban
hallott, ismerdsen csengd hely-
ségnevek: Kal-Kapolna,
Adjud, Foksani, Sztalino,
Makievka, Donbasz...

Az Azovi tenger feldl fujo,
dermesztd szél, krumpli —és
répafdldek, barakkok, orosz
vezényszavak...

Anyam viszonylag jobb hely-
zetben volt, mint sok marosi,
mert nem banyaban, hanem a
mezdgazdasagban kellett dol-
goznia, ahol néha fagyott
krumplihoz, marharépahoz hoz-
z4 lehetett jutni, ami a talélést
jelentette. Apam kdmaves lévén
épitkezéseken dolgozott. Hamar
ra kellett jonnie, hogy svab pre-
cizitassal itt nem lehet dolgozni,
csak a mennyiség a fontos. 24
orara egy félig foldbe asott ket-
recbe zartak, ahol felegyenesed-
ni nem lehetett, némi kenyér és
viz volt az élelme.

llyen biintetést kapott az,
aki nem teljesitette a normat.

Oszinte tisztelettel és haléa-
val gondolok vissza anyali
nagyanyamra, akitdl tartast,
kiizdeni tudast, a mérhetetlen
terhek zoksz6 nélkiili elviselé-
sét ma minden fiatal megtanul-
hatnd: tizenéten voltak testvé-
rek, abbol csak ketten élték
meg a felndttkort, koran elhalt
édesanyja is. Ozvegy, vak ap-
jat apolta, gondozta. 1943-ban
baleset kdvetkeztében elvesz-
tette férjét, majd két évre ra
mindkét gyermekét elvitték
malenkij robotra. Tartotta a
csaladban a lelket, biztos, hogy
az 6 hite is hozzajarult ahhoz,
hogy gyermekei hazakerultek a
szovjet pokolbdl.

S mikor elj6tt a szabadulas
perce, mire jott apam haza? A
csaladtdl mindent elvett az 0,
bolsevik hatalom, hazat, folde-
ket. NOvérénél huzhattdk meg
magukat, s boldogok voltak,
hogy a kitelepitést megusztak.
Innen, errdl a mélypontral kel-
lett Gjra indulniuk,

csontsovanyra - édesanyam 36
kilogrammra - lefogyva, édes-

tok, mert a havasi emberek
megfigyelése, miszerint az em-
ber akkor keril végveszélybe,
ha méar héatrafelé sem tud tajé-
kozodni, mert labanyomata ho
befajta. Nekiink nem szabad
megengedniink, hogy térténel-
minket barki is meghamisitsa,
elvegye, mert akkor elveszitjik
tdjékozodasunkat, s bizton
rossz iranyba indulunk. Ezért
kell minden évben emlékez-
nlink anydink, apaink altal ta-
posott, keskeny, szenvedések-
kel teli 6svényére.

Az én korosztadlyomnak az a
dolga és kotelessége, hogy
pontosan tudja az akkor tortén-
teket, hogy hitelesen adhassuk
tovabb gyermekeinknek, mert a
vellink torténteket senki meg
nem masithatja.”

A Kirély utcai emléktablanal
Petrovics Laszlé polgarmester
mondott beszédet, kdszdntve
azokat, akik megélték a
maélenkij robotot és azokat is,
aki tudni szeretnék, mit jelen-
tett ez az Ugynevezett “kicsi
munka”. “A mélenkij robot, a
zsidénak mindsitett magyarok
kiirtasa, és 2. magyar hadsereg

apamékat mindeniikbdl kifor-
gatva, kisemmizve kezdtek djra
az életuket. Osszehazasodtak,
megszilettiink, felneveltek tisz-
tességben, soha nem allitottak
be magukat hdsként, tették a
mindennapi dolgukat. S az élet
fanyar humoréval elmondhat-
tak, hogy egész életlikben soha,
sehol nem nyaraltak, kiilféldre
életikben egyszer juthattak
csak: s az a szovjet GULAG
volt. Es 0k csak egy példa a
sokszaz marosi kozil. Hosok ok,
bizony, s nem vagyok benne biz-
tos, hogy a mai generacié ki-
birna ennyi szenvedést, mint ok.

Utjelzdk, eligazodasi pon-

Don-kanyari pusztulasa mellett
a Il. vilaghaboru harom nagy
tragédiajanak egyike. Sajnos
napjainkban is jellemzd, hogy
a zsido6 népet érintd holokauszt
szinte mindennapos téma a mé-
diaban, a malenkij robotra el-
hurcolt emberekrdl azonban to-
vabbra sincs semmilyen meg-
emlékezés, a média sem beszél
réluk™ - mondta egyebek kozt
Petrovics Laszlé.

Az emlékezések gyertya-
gyujtassal, koszoruzassal értek
véget, majd a kultdrhazban
kotetlen beszélgetés mellett
elevenedtek fel a hatvanhat
évvel ezeldtt torténtek.
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Partfal omlott a hazra

A szélsdséges iddjaras, a sok
csapadék miatt nemcsak a Du-
nanal é16 emberek ingatlanjai
forognak veszélyben, hanem a
hegyen lak6 embereké is. Janu-
ar 11-én, délutan a Fehérhegyen
megtortént a baj, ahol az egyik
hazra raszakadt a partfal. A sze-
rencsétlenségben szerencse,
hogy az omlas emberéletben
nem okozott kart.

Az esetrdl amédiumok is hirt
adtak. A Magyar Tévirati Iroda
tudositéjanak Petrovics LaszId
polgarmester elmondta: tovab-
bi tiz-tizendt nagymarosi ingat-
lan van kdzvetlen veszélyben,
de az dnkorményzatnak nincs
pénze a partfal megerdsitésére.

Az elsbdleges vizsgalatok
szerint a partfalomlast az elmalt
iddszakban lehullott, nagy
mennyiségl csapadék, illetve az
ezt kovet6 fagyok egyiittes mun-
kaja okozta, s a veszély még nem
mult el. Az utcaban a helyenként
15 méter magas partfal barmikor
Ujra megindulhat, s akar 10-15
ingatlanon okozhat hasonl¢ ka-
rokat. Sajnos a partfal tévébe és
gerincére is épitettek korabban
hazakat, a problémat azonban
most kell megoldanunk - tette
hozza a polgarmester.

Petrovics Laszl6 az MTI-t
arrol is tajékoztatta: az érintett
lakokat figyelmeztették a ve-
szélyre.

Megtudtuk: a varosnak egy
fillérje sincs a partfal megerd-
sitésére (sot az esetleg bajba ke-
rilok elhelyezése is gondot je-
lentene), ezért problémajukkal a
térség KDNP-s orszaggydlési
képviseldjéhez, Harrach Péter-
hez fordultak.

Petrovics Léaszl6 azt kezde-
ményezi, hogy ismét legyen a
térségben partfaltamogatasra
keret, s mivel Nagymaroson
tébbnyire maganteriletekrol
van sz0, ezek is kaphassanak
tamogatast. Jelenleg a magante-
rileten 1évo ingatlanok elvileg
a vis maior alapbol sem szamit-
hatnak pénzre, egyelBre szinte
kilatastalan a helyzetiik, mivel
a tavaly nyari arvizi védekezés
koltségeihez is csupéan 15,8 mil-
lid forint tamogatast kaptak a vis
maior alapbdl az igért 26 millié
helyett, vagyis a killénbdzetet a
varos kasszajabdl kellett finan-
szirozni, anyagilag teljesen el-
lehetetlendilt varosunk.

A partfalomlaskor a vaci t(z-

oltoknak segitséget nyujtott a
Nagymarosi Onkéntes T(zolt6
Egyesiilet két tagja, az életve-
szélyes lakohazbol kihordtak az

épségben maradt vagyontargya-
kat. Az dnkorméanyzat felajan-
lotta a batorok ideiglenes elhe-

csonak SE pedig 50 ezer forint
segitséget nyujtott a haz tulaj-
donosanak és ideiglenesen szal-
Iast biztositott neki.

lyezését, a Nagymarosi Motor-
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=

5 - ebbdl lejart szallitdi tartozasok tsszege 58635321

]

& B. Onkormanyzat kivetelései (+) 88 182 156

[

g - ebbé| addhatralékok dsszege 80895516

E=]

s - ebbd| egyéb kivetelések dsszege 7 286 640
Mindosszesen (Bankszamldk egyenlegei - A + B) -112 249 358
Vegyes elkiilénitett {madsra nem haszndihatc) 797 500
Gesztenyés palydzatra elkildnitett Gnerd £) 3221,18
TAMOP-3.1.5-09-A-1-201 projekt 2 180853
Fii-tér joteljesitési garancia (mdsra nem hasznathatd) 5037210




Nagymaros

Amig mi élunk,

(folytatas az 1. oldalrol)

“Az emlékek, gondolatok
és érzések olyan aradata ra-
gadott magéaval, hogy féltem,
ha nem ontém Gket valami-
lyen hatarozott forméba, el-
veszek ebben a gazdagsagban
és Onok eldtt néménak kény-
szerllok maradni, mint az a
gorog bolcs, aki tudvan, hogy
nem képes elmondani az igaz-
sagot, inkabb meg sem szdlalt
egész életében. A teljesség
legcsekélyebb igérete nélkil
bar, mégis megkisérlek né-
hany képet felvillantani
Onoknek mddszeresen, mint
egy épitész, aki sajat hazat
késziti éppen.

Es ebben az allegériaban
egy haz a magyarok kultiraja,
ami mindannyiunk kdzos ottho-
na. Alapjai ezeréves foldbe
vannak agyazva, amin Schulek
Frigyes nemes egyszer(iséget és
csendes nagysagot sugallé osz-
lopfdi tartjék a tetdzetet, a be-
I6le kikandikald Kés Karoly-i
fiatornyokkal. A bejarat folott
felirat hirdeti: ember, ki itt be-
Iépsz, telj el minden reménnyel!
Es belll a szobak gazdagsaga.
A dolgozoban padlétdl a
mennyezetig kdnyvek tomkele-
ge, egy egész Guttenberg-gala-
xis j6 néhany alldcsillaggal.
Janus Pannonius, e janusz arcu
géniusz, ki latinul irt magyar
verseket. Balassi és Zrinyi
kardcsorgeése hallszik, és a sa-
rokban &ll6 zongorabdl Liszt
waltzeranak dallamara
Csokonay damai tancolnak. A
nappaliban kerek asztal mellett
Mikszéathék jatsszak a tarokkot,
Kosztolanyi és Karinthy feke-
tézik boldog-szomorulan, a sa-
rokbdl pedig Ady kinfajta, nagy
fekete szemei villognak eld. Ba-
bonazva nézi a falakat, ahol
Munkacsy és Feszty Arpad lo-
vasai foglaljak a hont szakadat-
lan, ahol Csontvary zarandokai
tancoljak koril a cédrust, meg-
pihenni pedig Szinyei Majalisa-
ra jarnak.

Tan mellékertlnek a mi ini-
cialéink is, amit gyerekeink fes-
tettek, és amik szamunkra leg-
alabb annyira szépek, mint el&-
deik munkai. Készonet érte. De
aképeket nézve is egy dal csen-
dil Dsida Jend tollanak serce-
gése:

Miképen boltives,
pokhalds vén terem
zugaban almodo

kozépkori barét,

ki lemosdotta rég

a foldi vagy sarat

s mér félig fent lebeg

a tiszta étheren, -

ul roppant asztalanal,

mely kdnyvekkel teli

s a nagybetiik kdzébe

kis képecskéket ékel

Madonnét fest 6rokké

arannyal s égi kékkel,

mignem szelid mosollyal
lelkét kileheli...

A gramofonbdl Erkel ujjong
a cselszovo halalan, vagy Bar-
tok vezényli a kékszakal-lut. A
radiéban egy beszélgetés sza-
vai: amerikai riporter kérdezi
Teller Edét, mondja miszter
Teller, magukat magyarokat
tényleg az ufok dobték le a
foldre? Teller pedig, ahogyan
komoly tudéshoz illik komoly
kérdéssel valaszol: ki arulta el
maganak, a Wigner? A tévéké-
szulékben Szabd Istvan
Mephistoja siratja Jancso Sze-
génylegényeit.

Az ebédldbe atlépve halasi
magyar csipkével teritett asz-
talon herendi porcelanvaza-
ban rakos-mezei viragok var-
nak. Az asztalon gdz6l a jokai
bableves, ami utan csibemaj-
jal megtoltott, csaszarszalon-
naba gongyolt sertéshust ajan-
lanék talalaskor tejszines-sze-
gedi paprikas gombamartassal
ledntve és makai rantott veres-
hagyma-karikakkal diszitve.
Ezt eszi éppen a bolyongo lel-
kuletd Szindb&d ur, ez étek el-
fogyasztasaval meritve béator-
sagot, ugyanis szelet csapni
készul éppen a videki varoskak
polgarasszonyai koril. Es a
borok. Nem is tudom melyik il-
lenék inkébb, a tokaji, a szek-
szardi, az egri. Mar a felsoro-
lasukba is belerészegedik az
ember. Hamvas Béla meséli az
asztal taloldalan Moricznak ta-
lan, hogy valamikor egy nagy-
hatalmu arab sejk vendégeske-
dett egy Somlo-hegy melletti
kis fogaddban, ahol is arrdl
panaszkodott, hogy barmekko-
ra legyen a hatalma, sajéat tes-
te folétt mar nem rendelkezik
kelld moédon és az évek halad-
taval, ahogyan feleségeinek
szama gyarapodott 6 ugyanugy

fogyatkozott meg férfidi ero-
ben, mignem az teljesen el-
hagyta. Hallvan ezt a fogados
egy lada somlai juhfarkkal in-
ditotta Gtnak. Egy hénap eltel-
tével rovid levelet kapott vi-
szonzasul: Koszoném bara-
tom! Kiildj még a borbol sokat!
Nagyot kacag mind a két me-
seld és kikérik a desszertet,
Dobos Jdzsef dobostortajat.
Ugye a végtelenségig lehet-
ne barangolni ebben a hazban,
ami rabul ejt, ha egyszer az em-
ber bemerészkedik a kapuin.
Tudom, manapsag a falai kis-
sé megrogytak, a vakolat mal-
ladozik, néhany kilincsen por és
pokhal6 pihen. Rohan a vilag,
rohanunk mi is benne, nincs
idonk foglalkozni vele. De em-

berek, magyar emberek, amig mi
éliink, ez a haz hazavar.”

A magyarsagot, a magyar
kultaréat atfogdan bemutato be-
széd — mely a hallgat6sag lel-
kében mély nyomot hagyott —

utan az iskola 2. a és 2. b oszta-
lyos tanuldk eldadésadban
Talalajka cimmel a farsangi
tnnepkdr szokasaibol mutattak
be egy csokrot. Felkészitd tana-
raik: Kiss Istvan, Demeter Eri-
ka és Heincz Tamasné. Huszti
Benedek - felkészitd tanara
Ujvari Gabor - Clarisse varia-
ciokat jatszott trombitan,
Boganyi Gergely Kossuth-dijas
zongoram{vész kdzrem(kodé-

ez a haz hazavar

sével, majd Boganyi Gergely
meglepetés zongorajatékaban is
elmélyilhetett a k6zonség.
Boganyi Gergely gratulalt a ma-
gyar kultdrat az elmult évtize-
dekben életben tart6 tanaroknak
és szuldknek, mert — mint
mondta — nélkiilik a magyar
kultdra méar nem lenne. “Most
is nagyon sok sebbdl vérzik, és
sokat dolgozunk azon, hogy Uj
életet Ontsiink belé. Kdszdnetem
jeléul meg szeretném kérni az
egyik tanart - aki évtizedek 6ta,
egész életével azt bizonyitotta,
hogy érdemes a gyerekekkel
foglalkozni és mindséget kell a
gyermekeknek, fiataloknak adni
-, Kis Juditot hogy valasszon
egy Chopin noktiirn-t, amit
most eljatszom.”

Szabadi Szonja a Megjar-
tam a hadak Utjat cim( népkol-
tést mondta el, majd Bogar Ist-
van Kanasztancat fuvolan Ha-
lapi Blanka adta el®, zongoréan
kisérte Kis Judit. Felkészitd ta-
nara Szigeti Benedek Gabriel-
la. Méra Ferenc: A csokai ¢s6-
ka cim( versét Havasi Petra-
tol hallottuk. Hujbert Kata és
Hujbert Anna Weiner Le6: R6-
katancat adtadk eld zongoran,
felkészitd tanaruk Kis Judit. A
NAFIA tagjai kozul Grexa
Edina Ady Endre: Gog és
Magdg fia vagyok én cimi
mQvét, Juhasz Gyula: Szere-
lem cimQ versét Gadl Kata és
Maglédi Gabor (képlnkén
fenn) adtak el6. A Nagymaro-

si Noi Kar Patrik Judit (képln-
kon lenn) vezényletével Ko-
daly Zoltan: Jé gazdasszony,
Karai Jozsef: Vadrézsa, Bar-
dos Lajos: Tundendta cimd
maveket adta eld. Az est
Reményik Sandor egyik versé-
vel zarult, melyet Kiss Norbert
mondott el. Az linnepség hely-
szinén az iskola tanul6i altal
készitett inicialés selyemfest-
ményekbdl lathattunk kiallitast.
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Egy kis
“Schwabenkunde”

A betelepitések eredményeként
a 18-19. szazad fordul6jan 1,1
millié német élt Magyarorsza-
gon. Ez4ltal nemcsak az orszag
népességének nemzetiségek
szerinti megoszlasat valtoztat-
tak meg, hanem az orszag képe
is atalakult.

A torténeti és néprajzi kuta-
tasok egyértelmien bizonyitot-
tak, hogy a magyarorszégi né-
metség fejlettebb épitészeti és
gazdalkodasi modszereket al-
kalmazott, egyben rugalmasabb
szemléletl volt, mint a magyar,
vagy a tobbi kéarpat-medencei
etnikum.

A német falvak mar kilsé
képlikben is eltértek a magya-
roktol. Falvaik rendezettebbek
voltak, hazaik sorban az utcara
néztek, a szalagszer( telkeket a
haz tengelyére merdlegesen épi-
tett pajtak osztotték ketté. EI6-
fordult, hogy a pajtaik olyan
hosszlak voltak, mint amilyen
széles maga a telek, és a véguk-
kel 0sszeépitett gazdasagi épu-
letek a falut két oldalrdl szinte
bezartak. Egy Bél Matyas ko-
rabol fennmaradt irasbél ismer-
hetjuk meg a német hazat: “A
németek csinosabban épitkez-
nek, mint a magyarok. Nem ked-
velik a sdvényfalat: a gerenda,

kd- vagy téglafalat szeretik. S
akar ko-, akar fahazat épitenek,
arra torekednek, hogy ne csu-
pan hasznalhatd, hanem egyut-
tal a legkényelmesebb legyen a
lakasuk.”

Az életrdl vallott szemlélet-
modjuk is gyOkeresen eltért a
Karpat-medence tobbi népének
szemléletétdl. A németek esz-
ményképe a szorgalmas, beosz-
t0, takarékos, céltudatos, vallal-
koz6 polgér volt. Ellentétben a
magyarokkal és a délszlavok-
kal, az asszonyok is kivették a
részilket a gazdasagi munkak-
bol. Kilonosen jellemzd volt ra-
juk szorgalmuk, és munkabira-
suk.

Szorgos munkajuk meghoz-
ta gyumolcseit. A svab telep-
Iések Uj arcot 6ltdttek, rendezet-
tek, tisztdk voltak. Nagyobb
hazak épultek, az utcakat leko-
vezték. A templomok is meg-
szépultek. A régi iskolékat bo-
vitették, egyesiiletek, egyletek
alakultak, a mezbgazdasagi
képzés is fokozottabb figyelmet
kapott. Magyarorszagon to-
vabbra is a svab paraszt alkal-
mazta a legfejlettebb termelési
eljardsokat...

(folytatjuk)
H. Cs. K.

Tiszteletteljes kereés
a Gondozasi Kbézpontbal...

A Gondozasi Kdzpont is, mint minden mas intézményiink
anyagi gondokkal kiizd. Ezek enyhitése érdekében arra kér-
juk a Tisztelt Lakossagot, hogy barmilyen moédon felesle-
gessé valt gydgyszereiket juttassak el hozzank, illetve ér-
tesitsenek arrdl, hova mehetink értiik! Amit nem tudunk
itt a hazban felhasznalni, azt az orvosi rendeldkben lead-
juk, az esetleg lejart gyogyszert patika veszélyes hulla-
dékgydjtdjébe helyezziik.

Az eddigi évek gyakorlatanak megfelelden tovabbra is var-
juk feleslegessé valt textilnemdiket, kisbutoraikat, egyéb olyan
adomanyaikat, amikkel segiteni tudjak az otthon életét.

Megértd segitsegliket iddseink nevében eldre is kdszon-
juk!

A GoNDozAsI K&6zPONT VEZETOSEGE

Februar 24-én 18 6rakor a Nagymarosi Rémai Katolikus Temp-
lomban szentmisével emlékeziink a kommunizmus éldozatai-
ra. Mindenkit szeretettel var a Jobbik Nagymarosi Szervezete.

Belépddij: 1.500.- Ft
Asztalfoglalas:

a 2011. februar 19-én (szombaton)
19.30 orakor kezd6d6

Svab batyubalra

Helyszin: mQvel6dési haz
Szeretettel varunk minden kedves érdeklddot

a Nagymarosi Dunai Svabok Onkormanyzatanak
szervezésében rendezendd zenés bali esténkre.

A j6 hangulatrol a Manyi Sramli Zenekar és
mi, résztvevok gondoskodunk!

Hozza magéaval jokedvét, baratait, ismerdseit,
“batyujdban” az enni és innivalot.

Tombola a helyszinen.

Ivor Andrasné szervezonél

Telefon: 06-20/414-0712;
27/354-155

Einladung
Meghio

Fontos lépések a régidban

Nemzetiségi dnkormanyzatunk
jelentds lépést tett a régidban
1év6 6nkormanyzatok egyuttma-
kddése terén.

Januar 29-én,szombaton Vi-
segrad Varos Polgarmesteri Hi-
vatala adott helyet a szomszédos
telepiilések altal delegélt tagok
részére.

Abonyi Géza, Visegrad varos
polgarmestere kdszontotte a
Dunabogdany, Zebegény, Nagy-
maros, Kismaros, Visegrad kép-
viseletében megjelenteket.

Ezt koveten az érdemi mun-
ka megkezddddtt, aminek célja:
egylttmakodés a kultira, a ha-
gyomanyok megtartasa terén,
egymas segitése a kulturalis ren-
dezvényeken. Fontos, hogy az
egylttmakodési megallapodas

tartalmazza a térségi 6sszefo-
gast, a palyazati lehetdségek fel-
kutatasat, és az informéacidaram-
last egymas kozott.

A lépéseket megkezdve meg-
hataroztuk, hogy az éves mun-
katerveket a jelenlévd onkor-
méanyzatok egymas részére kol-
csdndsen biztositjak.

Az ismerkedéssel, és tapasz-
talatcserével is egybekdtott tobb
oras megbeszélés sikerre vitte
azt a célt, hogy a térségben az
egyuttmOkodés rogzitett megél-
lapodés forméjaban is mikdd-
jon, gyarapitva az érintett tele-
pllések kulturdlis értékeit is.

_ Dunai SvAeok
ONKORMANYZATA
NAGYMAROS

IvOR ANDRASNE ELNOK

Az idén hét éves lett a Nagymarosi NGi Kar,
amely tavaly év végén arany mindsitést kapott.
Eddigi munkajukhoz gratulalunk és tovabbi,
éneklésben gazdag éveket kivanunk nekik!
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TAMOP tamogatott
képzes indult a
napkdziotthonos ovodaban

A Nagymarosi Napkoziottho-
nos Ovoda 2 f6 dvodapedag6-
gus munkatars tovabbképzésé-
re nyert el tamogatast az UMFT
TAMOP 3.1.5-09/A/1 szamu
palyazat keretében a nevelési-
oktatasi intézmény pedagdgiai
munkajanak és tevékenységé-

tdAmogatéasaval, az Eurdpai
Szocidlis Alap tarsfinansziro-
zasaval valosul meg.

A tdmogatott palyazati pro-
jekt pontos cime: Képzés meg-
segitése a Nagymarosi
Napkdziotthonos Ovoda peda-
gbgusai korében.

A Magyar utcai 6voda. A napkoziotthonos dvoda 6vondi ko-

zul ketten Uj szakiranyl végzettséget szereznek

nek fejlesztésére. A képzés a
2010/2011. tanév Bszi félév-
ében indult, az vodapedagogu-
sok 2 éven belll, azaz legké-
sObb 2012. oktéber 1-ig szerez-
nek Uj, szakiranyu végzettséget.
A képzés eredményeit késdbbi-
ekben az 6voda a pedagégiai
munkéjdban, nevelési tevé-
kenységének korszer(sitésében
is hasznositja, a pedagdgiai
munkaban felhasznalja.

A projekt az Eurépai Unid

A tamogatas 0Osszege:
6.397.500 forint. vissza nem té-
ritendd tamogatas, mely a kolt-
ségek 100 szazalékat fedezi.

A kedvezményezett neve és
elérhetdsege: Nagymarosi
Napkdziotthonos Ovoda, 2626
Nagymaros, Magyar utca 15.

Koézremdkodd szervezet
neve és elérhetdsége: ESZA
Térsadalmi Szolgéltato
Nonprofit Kft. 1136 Budapest,
VAci (Ut 45/c.

2
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Kedves Nagymarosiak!

~ Koszonjik a segitséget azoknak, akik a Nagymarosi
Ovodaért Alapitvany javara felajanlottak 2009-évi adéjuk
1 szézalékat. 2009-es évben 330.000 forint; 2010-ben
271.000 forint kerilt igy az alapitvany szamlajara.

Ezt a pénzdsszeget minden évben a gyermeknap meg-
rendezésére, valamint udvari jatékok és fejlesztd eszkdzok
megvasarlasara forditjuk. Az alapitvany finanszirozza 50
szazalékban az 6vodas gyermekek tancfoglalkozasait.

Kérjuk Onoket, hogy ezutan is tamogassak a Nagyma-
rosi Ovodaért Alapitvanyt, hogy minél szebbé tudjuk va-
razsolni a gyermekek szamara az 6vodas éveket.

Az alapitvany szdmlaszama: 19185222-1-13

Tajéekoztato
a helyi ipartzési adorol
Tisztelt Addzok!

A helyi adokrél sz6lé 1990. évi C. torvény 35. § alapjan
adokoteles az dnkormanyzat illetékességi tertiletén allando6 vagy
ideiglenes jelleggel végzett vallalkozasi tevékenység (a tovab-
biakban: ipar(izési tevékenység). Az ado alanya a vallalkoz6.

1. Az ad¢ alapja

Nagymaros Varos Onkormanyzat Képviseld-testiletének a
helyi adokrdl sz6lé 21/2006. (XII. 19.) 6nkormanyzati rende-
letének 19. §-a alapjan az 6nkormanyzat azon vallalkozok ré-
szére, akinek az 1990. évi C. tv. 39. § (1) bekezdése, 39/A. §,
39/B. § és 39/C. § alapjan szamitott (vallalkozési szintd) ad6-
alapja nem éri el az 1,2 millié Ft-ot, adomentességet biztosit.

2. Az ad6 mértéke
Az ad6 mértéke allandé jellegh tevékenységnél az addalap
2 %-a.

3. Bevallas benyujtasanak hatarideje

Az ad6zés rendjérdl sz616 2003. évi XCII. térveny 32. § (1)
bekezdése alapjan a helyi ipar(izési adé bevallas benyujtasanak
hatarideje: 2011. majus 31.

4. Az addelbleg megfizetése

A 2003. évi XCII. térvény 42. § (2) bekezdése alapjan: az
adohat6sag az éves bevallds, illetbleg a varhatd ado6 bejelenté-
sét kdvetd 30 napon beliil fizetési meghagyasban kozli az eld-
leg Bsszegét és a fizetés hataridejét. Az elblegfizetési hataridok:
2011. marcius 15., 2011. szeptember 15. és 2012. marcius
15.

5. Bevallas:

Atorvény elbirja, hogy a bevallasi és adatszolgaltatasi nyom-
tatvanyokat a benyujtasukra el6irt hataridét megeldz6en leg-
alabb 30 nappal kell koézzétenni. A 2010. évi iparizési ado
bevallas az 6nkormanyzat hivatalos honlapjarol let6lthetd:
www.nagymaros.hu < Onkormanyzat < Dokumentumtar <
Addcsoport letdlthetd nyomtatvanyok < Helyi iparGzési ado
bevallas 2010.

Bevallasi nyomtatvanyok mind az adécsoportban, mind
pedig az Ugyfélszolgalaton az tgyfelek rendelkezésére all-
nak. Amennyiben tovabbi kérdéseik vannak, szivesen al-
lunk rendelkezésiikre tgyfélfogadasi idében személyesen,
telefonon a 27-595-100/123 melléken, tovabba e-mail atjan:
ado@nagymaros.hu.

PoLGARMESTERI HIVATAL ADOCSOPORT

Kdszonet - helyreigazitas

A Nagymaros decemberi szamaban Nalunk jartak! cimmel
cikk jelent meg a kolontéari iskolasok nagymarosi tartézko-
dasarol. Az irés végén kdszonetet mondtak a szervezdk mind-
azoknak, akik a vendéglatasban kézremdkodtek, valamint
segitséget nyUjtottak. A kdszonetek kozil technikai okok miatt
néhanyan kimaradtak, most pétoljuk a neviket.

Kdszonet Janovics Tibornak, a kismarosi Ciszterci Mo-
nostornak, Mihaly Gabornak és csaladjanak, a Heinczinger
csaladnak, Horvath Davidnak és csaladjanak és Bocz Mo-
nikanak.
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Januar kdzepén zarult az elso félév

A Kittenberger Kalman Alta-
lanos és Muvészeti Iskola ja-
nuar hoénapban lezajlott prog-
ramjai:

Januar 3-aaszlinet utan az
elsé tanitasi napunk volt. A
gyerekek és pedagogusaik ki-
pihenten kezdték meg a 2011-
es évet.

Judit zongoristai, 20-an Racz
Tamas rézfavosai, 24-én Szi-
geti-Benedek Gabriella fafu-
voésai, 25-én Pozsgainé Lados
Katalin fafuvésai, 26-an
Lénardné Patai Zsuzsanna
zongoristai, és 27-én Olah
Norbert Utds névendékei mu-
tattdk be tudasukat sziiléknek
és tanaraiknak a félévi vizsga-

A 7. osztdlyosok verset mondtak a malenkij robotra valé em-

lékezésen

Januar 7-én a Malenkij ro-
botra emlékeztiink meg, me-
lyen verset mondtak iskolank
7. osztélyos tanul6i. Utana a
mavelddési hazban a gyere-
keknek lehetdségiik volt elbe-

hangversenyen. A bemutatdok
nagyon csaladias 1égkdrben
tettek tanubizonysagot a no-
vendékek fejlddésérdl. Kis Ju-
dit néhdny noévendéke egy
0néll6 darab eldadéasa utén

Halapi Blanka el6adésa a
magyar kultdra napjan

Kultdra Napjarol emlékeztlink
meg az iskolaban.

Januéar 21-én a varosi Un-
nepségen az iskola novendékei
adtadk a mdsort. A nyit6 beszé-
det Erdélyi Balazs tanarunk
mondta el. Verset mondott
Havasi Petra 1. a osztalyos ta-
nuld, Kiss Norbert 7. b oszta-
lyos tanuld és Szabadi Szonja
5. a osztalyos tanuld. A 2. osz-
talyos tanuldék Farsangi n-
nepkér cimd tdncukat adtadk

rd tanarként Boganyi Gergely
is jelen volt, és Chopin mavei
kozul azt a darabot jatszotta,
amit Kis Judit vélasztott.
Hiripiné Rézsa Valéria ndven-
dékei altal vaszonra festett ini-
cialékkal diszitették a mivel6-
dési hazat.

Januar 22-én a nyolcadik
osztalyos tanuldk megirtdk a
kozponti irasbeli felvételit ma-
gyarbol és matematikabol.

Januar 26-an az Allatbarat
Klub tartott dsszejovetelt,
Heinczné Cserni Katalin és
Cserndi Ildiko szervezésében,
ahol meghivott vendég volt a
“Kiskakas™ és dr. Drobilich
Janos allatorvos.

Februéri programjaink:

Februar 2-an tanc vizsga-
elGadas volt.

Februar 5-én az MLSZ ta-
mogatésaval terem-labdarigd
bajnoksagon vettlink részt Ve-
rocén.

Februar 9-én pokerbajnok-
s&g volt a DOK rendezésében.

Farsangi Gnnepkor cimmel adték eld mdsorukat a 2. oszta-

B

X N A '
A magyar kultlra napjan Weiner Le6: Rékatancat Hujbert
Anna és Hujbert Kata — Kis Judit tanitvanyai adtak el

lyosok a varosi magyar kultlra napi tnnepségen

szélgetni az idds emberekkel,
akik részesei voltak ennek a
borzalomnak.

Januar 14-én zartuk az elsd
félévet.

Januar 14-én LaszIl6 Béla
gitaros névendékei, 17-én Kis

édesanyjaval jatszott négyke-
zest.

Januar 17-t6l 21-ig kaptak
meg a tanuldk a félévi értesi-
toket.

Januéar 20-a4n a Magyar

eld, melyet Demeter Erika és
Kis Istvan koreografalt és ta-
nitott be. Bogar Istvan: Ka-
nasztancat Halapi Blanka fu-
volan adta el6, aki Szigeti-Be-
nedek Gabriella tanitvanya,
Weiner Le6: ROkatancét
Hujbert Anna és Hujbert Kata
— Kis Judit tanitvanyai adtak
eld. Ezen az innepségre Kisé-

Februar 18-an DOK altal
szervezett farsang a fels tago-
zatos tanuloknak, valamint
osztalyszinten farsangolnak az
alsosok.

Februar 23-25-ig sisziinet.

Februar hénap végén is-
kola pr6zamondo verseny lesz.

VALENTIN JOZSEFNE
IGAZGATOHELYETTES
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Megnyitotta kapuit az Estkozi!

Februar 1-jén kezdddott a Ke-
rek Egylet Estkdzi program-
ja. Az elsd nap versekkel és
vidam tarsasozéssal telt.

pongozni, so6liszt-gyurmaz-
ni, rajzolni, festeni, hégo-
lyoval célba talélni, és ellen-
allhatatlan vagyat érez, hogy

“Est-k0zi”’-nek neveztik
el a programot a “nap-kézi”’
mintajara. Célunk az, hogy —
egyeldre csak alsds — gyere-
keknek helyszint biztositsunk
a szabadido értelmes, kdzos-
ségben vald eltoltésére. Sok
sz016 nem ér haza a napkozi
végére, és gondot okoz, hogy
addig hol legyen jé helyen a
gyermeke; vagy egyszer-egy-
szer éppen senki nem tud ott-
hon maradni vele. Sok gyer-
mek varja a szlleit a tévé
vagy a szamitogép eldtt,
mert nincs, aki levigye a
Duna-partra kavicsot gyQj-
teni, hogy aztan szobrocska-
kat készitsenek beldle; vagy
csak egyszerQen imad ping-

lejojjon az Estkdzibe.
A programok minden hét-
kdznap 16 ératdl 18 oraig tar-

tanak a Kerek Egylet termé-
ben: Vaci Ut 21., illetveazon
kivil a szabadban. A gyere-
keket minden nap lekisérjiuk

mindkét iskolabdl napko6zi
utan 16 orakor, tiszteletben
tartva az iskola rendezvénye-

it. Késobb is lehet érkezni, ezt
egyénileg megbeszéljik.
Haza pedig csak ugy mehet-
nek a gyerekek, ahogy a re-

gisztracios lapon a szllGkkel
megegyezink.

A program az 6nkéntessé-
gen alapul, ezért minden
gyermeknek ingyenes.

Informacio  kérhetd:
Szomrakyné Csete Annama-
ria: 30/467-13-71

Sok szeretettel varunk min-
den kedves érdeklddot!

www.kerekegylet.hu
kerekegylet@gmail.com

Ne feledkezzen meg addjanak 1 szazalekarol:
segitse vele varosunk civil szervezeteit!

CIVIL SZERVEZETEINK ADOSZAMALI:

Nagymarosi Futball Club Egyesulet

Nagymarosi Férfikdrus

Nagymaros KépzomUvészeti Egyesilet
Cédrus Kulturalis és Sportegyestlet
San-Team Szabadidd Sportegyesulet

Dunakanyar Flavoésegyiittes

Nagymarosi Ovodaért Alapitvany
Nagymarosi Polgarér Egyestlet

Nagymarosi Sportegyesiilet

Maté Allatvédelmi Kozalapitvany

18673168-1-13
18688698-1-13
18687264-1-13
18680157-1-13
18679872-1-13
19180148-1-13
19185222-1-13
18695230-1-13
19836533-1-13
18700767-1-13

Vandor és Vackor Lovasterapias

Kdzhaszni Alapitvany
Misztral Fesztival Alapitvany

18715170-1-13
18701139-1-13

Nagycsaladosok Nagymarosi Egyesiilete

18716690-1-13

Nagymaros Varos Fejlesztéséért

Kdzhasznu alapitvany

Nagymarosi Iskolaért Alapitvany

18713570-1-13
19182779-1-13

Nagymaros Fiataljaiért Kézhaszni Alapitvany 18711949-1-13
A Véaci Egyhazmegye Nagymarosi Tamogato

és Otthonapolasi Szolgalat az alabbi

- az egyhdzmegye alapitvanyan keresztil

tudja az 1 szazalékot fogadni:

Seqitd Szeretet Alapitvany OTP Bank 11742094-20123392

Kérjik azon civilszervezetek képviseldit, akik nem latjak a tab-
lazatban adészamukat és jogosultak 1 szazalék fogadasara, jut-
tassak el sziikséges adataikat JOorasz - Nagy Eszterhez a
nagy.eszter@nagymaros.hu e-mail cimre!


www.kerekegylet.hu
mailto:kerekegylet@gmail.com

10

Nagymaros

Hatan tettek
sikeres vizsgat
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Sikeres, 40 6ras tlzvédelmi alapfoku tlzolté vizsgat tett 2010.
december 4-én a Nagymarosi Onkéntes TGzolt6 Egyestilet hat
tagja, David Balazic elndk (38 éves), Marsi Miklés (18),
Marafké Mark (35), Fekete Zsolt (38), Pusz Péter (32) és
Kellner Zsolt (33).

Keszll a csapatzaszlo

e
W

A Nagymarosi Onkéntes T(izolto Egyesiilet alakulasakor a ko-
rabban mikddott onkéntes thzoltd egyesiilet torténetét is sze-
rette volna megismerni. Felkutattak egy, 1912-ben, a nagy-
marosi Duna-parton késziilt fot6t, melyen a vaci és a nagyma-
rosi 6nkéntes tlzoltok lathatdk egy korabeli tlzoltd gépjar-
mavel.

Kutattak az eredeti, 1902-es csapatzaszIo utan is, de annak
sorsardl az egyestletnek nincs informécidja, és régi fotdt sem
talaltak rola. Am a hagyomanyok szerint minden t0zolt6sag-
nak van csapatzaszlaja, igy fontosnak tartjak, hogy az djonnan
alakult Nagymarosi Onkéntes T(zoltd Egyesiiletnek is legyen.

A csapatzaszlo most készul (képiinkdn), megvarrasat David
Balazic elndk vallalta el. A csapatzaszl6 elkészitése eldrelatha-
télag 100-120 munkadrat igényel majd - mondta lapunknak
David Balazic.

HITELKAROSULTAKNAK
HITELMENTES

ADOSSAGRENDEZES!
Keressen, ha hitele

el6tt van;

- ha hitele végrehajtés alatt vagy végrehajtas

- felmondas utan vagy felmondas eldtt van;

- késedelmes vagy héatralékos;

- méar nehezen fizethetd;

- tudja fizetni, csak éppen felhdboritonak tartja,
hogy megemelték a torlesztést

] MENTSUK MEG LAKASAINKAT!
Aprilisban lejar a kilakoltatasi moratérium!

Ha hitelcsapdaba kerult keressen,
van ra megoldas!

Beddlt céges és vallalkozoi
hiteleken is tudunk segiteni!

Joai képviselet:
Tel: 06-70/418-6221

Téli gondolatok

A téli hideg nagytestl ku-
tyaknak, nem jelent kiilénds
problémat, a kistestliek azon-
ban kénnyen athllhetnek.
Egy yorkie sétaltatdsahoz
nagy minuszokban feltétle-
ndl Kis kabatkat javaslok. A
szaraz, sz@It6l védett kucko,
h&zikd mindegyikiknek Ki-
jar. A vizes bunda nem véd
a hidegtol.

Idds kutyak izlleti pana-
szai ezekben a hénapokban
szoktak stlyosbodni. Ne
hagyjuk Oket szenvedni, j6
gyogyszereink vannak pana-
szaikra.

A viz ihatd, a jég nem!!!
Naponta tobbszér adjunk
friss vizet a kutyusnak. Viz
nélkul beszakil a vese mako-
dése, a rejtett problémak vég-
zetessé fajulhatnak. A meg-
hagyott 6sszefagyott ételt se
hagyjuk a talban, melegitsik
fel miel6tt 0jra kinalnank ku-
tyanknak.

A kozhittel ellentétben a
bolh&k nem pusztulnak el a hi-
degben. Sulyos bolhéssag tud

kialakulni télen is. Gondos-
kodjunk a parazitak irtasarol!

Télen ellik a kutyank? A
kolykoknek melegre van
sziikséguk. A széles korben
elterjedt kutya herpesz viru-
sa hidegben napok alatt el-

pusztitja a kolykoket.

A tél a diszno6dlések ido-
szaka. Csontot csak mérték-
kel etessiink és mindig adjunk
mellé egyéb ennival6t is!!!
Hetente kell eltavolitanom
kutyak végbelébdl a gipsz-
szerllen Osszeallt végbéldu-
got. Sajnos néha csak hasi
m{tét és bélmetszés segitsé-
gével tudom eltavolitani a fel-
gyllemlett csontot.

DRr. DrosiLICH JANOS
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Karnyujtasnyira régi almunk:
az Ifjusagi Kozpont

A West Balkanban tortént tra-
gédia ismét felhivjaa figyelmet
arra, hogy kézosségi feleldssé-
gunk is van a fiatalokért!

Nem lehet dket csak Ugy
szabadjara engedni és Kiszol-
galtatni kétes erkodlcsi (lelkiis-
meretlen), csak a profitra uta-
26 szervezeteknek. A fiatalok
természetes igénye a szorako-
z4as és van joguk ahhoz, hogy
ehhez lehetdseget is kapjanak
a helyi kdzdsségben.

Nagy 6roém szdmunkra,
hogy Nagymaros vezetése
csaknem 10 éve megértette ezt
és a személyi valtozasok elle-
nére is folyamatosan elké&tele-
zi magat a fiatalokrol val6 ko-
z0ssegi gondoskodas ligyének.

Ennek legutébbi példaja,
hogy az énkorméanyzat novem-
berben 37 milliés palyazatot
nyujtott be Ifjusagi Kozpont
létesitése érdekében. A palya-
zatban a Nagymaros Fiataljai-
ért Alapitvany (NAFIA) és a
Pax Corporis Alapitvany a
megvalositashan kdzremikddo
konzorciumi partnerek.

MielGtt a részletes terveket
ismertetnénk, roviden fel kell
idézni az el6zményeket.

Az egykori “Proli” kocsma
épuletét, a Nyar u. 2 szamu in-
gatlant az 6nkorméanyzat sok
évvel ezeldtt egy civil szerve-
zetnek adta hasznélatba. A San
Team Szabadidd és Sportegye-
stilet akkor nagyszamu és lel-
kes fiatalja 6rommel vette bir-
tokba a hazat és jelentds mun-
kaval egy hangulatos kozosse-
gi teret hozott Iétre belGle. Am
az évek sordn sokminden meg-
valtozott. A San Team Egye-
stilet szdmara egyre nagyobb
teherré valt az épilet fenntar-
tasa és a programok is megrit-
kultak. Ezért néhany évvel ez-
el6tt Zoller Csaba, a San Team
elnoke, folvetette azt az Gtletet,
hogy a haz alakuljon Civil
Kdzponttd, ahol tobb civil szer-
vezet kdzosen tevékenykedik
és a fenntartasi koltségek is
megoszlanak. Ez nagyszer(
gondolatnak bizonyult, ugyan-
akkor mar latszott az is, hogy
nem lehet valogatas nélkl,
mindenfele szervezetet egy fe-
dél ala koltdztetni anélkil,

hogy zavarnék egymast. Csak
a hasonl6 karakter( és célcso-
portl szervezetek férnek meg
jol.

Az utdbbi masfél évben az
épiletet a San Team, a
NAFIA, a Kerek Egylet és a
Maroska Gyermekkdrus hasz-
naltdk, emellett killonb6z6
gyermek-ifjusagi programok,
tdborok kaptak itt helyet.A re-
zsikoltségek zomét a NAFIA
fedezte.

A korabbi hasznalatba ada-
si szerzddés 2010 decemberé-
ben lejart, a képviseld-testiilet-
nek ezt kovetden kell dontenie
az ingatlan tovabbi hasznosita-
sarél. Ennek egyik lehetfsége
az Ifjuséagi Kdzpont, ami a pa-
lyazat révén val6sulhat meg.

Mi a beadott palyazat tar-
talma? Mit lehet a palyazati
pénzbdl finanszirozni?

A palyazati 6sszeg 10 széa-
zalékat lehet az épilet feltjita-
séra forditani.

A 2 éves programidd alatt 2
nagyobb rendezvény (koncert,
sportbérze) koltségei finanszi-
rozhatdk ebbdl.

Két nyari gyermektabor ter-
vei allnak készen, mely prog-
ramok soran lovagi jatékok és
angol nyelvi tabor valésulhat
meg.

A tobbi program szintere il-
letve kiindulopontja a Nyar
utca 2-be tervezett Ifjusagi
Kozpont. A péalyazat sikere
esetén a kdvetkezd tevékeny-
ségek lehetnek.

Ifjusagi Informécios Pont:
heti 20 6rés (délutani-esti) nyit-
va tartds, informacidadas és
talalkozasi hely a fiataloknak.

Klubok - melyek mar jelen-
leg is mikddnek: szombat dél-
utdnonként az If You Klub, és
hetente tobb esten a Tarsasja-
ték Klub (iddnként hét végi
orszagos versenyekkel)

Amatdr sportklub, heti 2 al-
kalommal, kiilonb6z6 sportok
Kiprobalasi lehetoségével (a
palyazati program keretében
fog makadni).

Interaktiv honlap mikdd-
tetése

Kilénbozd képzések, tan-
folyamok, tréningek

- munkajogi ismeretek;

- személyiség fejlesztd tré-
ning, drogprevencios céllal;

- nemi identitast fejlesztd
tréningek (“Férfi sator” “Cik-
lus show™);

- parkapcsolati tréning:
“Tars suli”; )

- “SZENVEDELYESEN”
program egészségmegdrzd és
fliggOség;

- megeldzd és kezeld prog-
ram;

- gyakorlati természetisme-
ret (kirdndulasokkal);

- filmklub és filmkészités;

- tehetséggondozas;

- “Tanulas az 6nkéntesség
altal”;

Szakmai programok:

- a fiatalokkal foglalkozo
szakemberek, onkéntesek és a
szUI6k képzése;

- anagymarosi ifjlsag hely-
zetérol felmérés készitése;

- mddszertani kiadvany a
program eredményeirdl;

- ifjusaggal foglalkozo
szakmai szervezetekkel vald
egyuttmakodés (ennek kereté-
ben esetleg Eurdpai Unids cse-
re-program valdsulhat meg).

Ezek tehat a program céljai.

Hatalmas munka volt a
program elkészitése, de jelen-
leg minden részlet kidolgozott,
a programokhoz sziikséges
szakemberek rendelkezésre
allnak.

A pélyézat elnyerése esetén
az 6nkormanyzat lesz a meg-
valositas feleldse.

A program biztositja egy
kilon személy (projektmene-
dzser) alkalmazasat, és egy
szakmai vezetd megbizasat.
Ok fogjak 6ssze a programot.

A részprogramokat a kon-
zorciumi-tag alapitvanyok
hajtjak végre.

Eredményhirdetés aprilisra
varhato.

Szurkoljunk egydtt ennek si-
keréért! Varosunk jove nemze-
dékének testi-lelki egészsége,
jo-1éte a tét!

A NAGYMAROS FIATALJAIERT

ALAPITVANY KURATORIUMA:

JAakuUs ROLAND ELNOK,
Gyongyost GyuLa
ELNOKHELYETTES,
BoRrBELY FERENC,
Gusacsl HAINALKA,
RENDESsY ANNAMARIA
KURATORIUMI TAGOK

KoszOnet a segitsegert

2011. januar 29-én délutan ta-
pasztaltuk, hogy a kertiinkben
csotorés keletkezett. Tekintet-
tel arra, hogy a hiba a vizora
elott jott 1étre, ezért a problé-
ma kijavitdsaa DMRV Zrt. fel-
adata lett.

A hibabejelentést kovetden
tobb, mint 15 6raval kezdte
meg a vizszolgaltato a hiba el-
héritasat. Ennek kdvetkeztében
egész éjszaka folyt a viz és a
lejtésnek kdszdnhetBen a ha-
zunk eldtti jardaszakaszra, il-
letve a kdzutra folyt Ki.

Természetesen a jégmente-
sitést haladéktalandl megkezd-
tem, 0sszeseégében kozel 100
kilogramm Utsz6r6 sot és ho-
mokot szértam ki. 2011. janu-
ar 30-an reggel értesitettem
Petrovics L&szI6 polgarmester
urat a problémardl és kértem
segitségét a balesetveszélyes

helyzet megoldasara.

Jelzésemet kovetden kb. 10
perc mulva megérkezett
Genzelmann Jozsef ur a Maros
Kft. ligyvezetdje a probléma
Kivizsgalasara. Egyeztettik a
szlikséges teenddket. Ezt kbve-
tden tobb alkalommal is meg-
jelent az ligyvezetd a helyszi-
nen és folyamatosan ellendriz-
te az Ut allapotat és gondosko-
dott a terilet sikossagmen-
tesitésérdl, a balesetveszélyes
helyzet megsziintetésérdl.

EzGton szeretném megko-
sz6nni Petrovics Laszl6 pol-
garmester gyors intézkedését.
Kilén kdszéndom meg Genzel-
mann Joézsef ligyvezetd segit-
ségét, aki a vasarnapi pihend-
napjat aldozta fel a probléma
megoldasa érdekében!

NEMET IMRE

NAGYMAROS, SZENT IMRE TER 9.
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A mivelddési haz programjai

Februar 10. de.: vasar

Februar 14. 17 6ra: Krumplizsir — a Varosi Nyugdijas-
klub klubfoglalkozésa

Februar 15. de.: vasar

Februéar 19. 19.30 dra: Svab bal

Februar 24. de.: vasar

Februar 25. 18 éra: civil férum

Februar 26. du.-este: egyhazkozségi farsang

Februar 28. 17 6ra: ndnap — a Varosi Nyugdijasklub
klubfoglalkozésa

Marcius 1. de.: vasar

Marcius 5. 17 6ra: Nagymarosi borverseny

Marcius 7. 10.55 dra: Komolyzenei hangverseny isko-
lasoknak (Filharmonia bérlet)

Marcius 8. de.: vasar (angol hasznalt ruha)

Méarcius 10. de.: vasar

Anyakonyvi hirek
Sziilettek: Aliman Zoltan és Urban Agnes fia Méaté, Radics
Béla és Farkas Helga Eva fia Béla Benjamin, Mosolygo
Attila és dr. Barany Olga lanya Tiinde, Halasz Csaba és
Radics Szilvia lanya Hanna, Gyuricza Richard és Hor-
vath Katalin fia Mihaly Laszlo6

Elhunytak: Heinczinger Antalné Cseresznye Maria Mar-
git, Tamas Lajosné Mrenna Stefania, Ghéczy Maria Mag-
dolna, Zoller Endre, Karsai Imre Gyorgy, Graff Bernatné
Hénop Julianna, Jele Gabor, Sandor Tiborné Gabor Judit

Maria, Schlégl J6zsefné Putz Lujza
©0 00000000000 00OCEOCEOGEONOGOEOGNOENOEONOEONOOONOPO

KOSZONETNYILVANITAS

“Nem mennek Ok el, akik sziviinkben élnek,
_hiaba szallnak arnyak, almok, évek,
Ok itt maradnak benniink csendesen még”
(Juhasz Gyula)

Halasan szivvel mondunk kdszénetet mindazoknak, akik
szeretett halottunkat, HEINCZINGER ANTALNE MA-
RIKAT utolso utjéra elkisérték, nyugvohelyére viragot,
koszorut helyeztek, engeszteld szentmiséjén részt vettek
és imaikkal részvétiiket fejezeték Kki.

A GYASZOLO CSALAD

KOSZONETNYILVANITAS

“Mikor elhagytak,

Mikor a lelkem roskadozva vittem,
Csondesen es varatlanul
Atdlelt az Isten”

(Ady Endre)

Koszonet és hala mindazoknak, akik ADAM TIBOR
engeszteld szentmiséjén és bucsuztatojan vellink vol-
tak és osztoztak a csalad fajdalmaban.

DAM CSALAD

Felhivas

Tisztelettel varjuk a
XI. "NAGYMAROSI BORVERSENY™

résztvevait.

A rendezvény idépontja: marcius 5. 17 éra.
Helyszine: Nagymaros, mQvelddési haz
(F6 tér 10.)

A borversenyre barki nevezhet sajat terme-

1és0 boraval.
Y Kategoriak:

- vegyes fehér
- fajtatiszta fehér
- rose
- vegyes vOros
- fajtatiszta voros bor

A versenyen val6 részvételhez a bort min-
tanként 2 db 0,75 literes, z6ld szinO palack-
ban kell leadni a rendezvény helyszinén, 2011.
marcius 4-én pénteken 14-18 6raig.

Kérjuk a palackon feltiintetni:

- a termeld nevét, cimét;

- a bor fajtajat évjaratat;

- termeldhelyét.

Nevezési dij: bormintanként 1200.- Ft, me-
lyet a mintak leadasakor kell elismervény el-
lenében befizetni. A nevezéskor vacsorajegy
igényelhetd 1200.- Ft-os egységaron.

Szeretettel varjuk a kornyékbeli termeldk bo-
rait is!

(c) HEININGER KAROLY A VERSENY RENDEZOSEGE

Kedves nagymarosiak!

Szeretnénk megkdszonni, hogy 2010. év folyaman is
sokféleképpen tdmogattadk alapitvanyunkat. Tébb izben
kaptunk pénzadomanyt, valamint ruhanem(t, agynemdt,
hasznalati cikkeket, butorokat. Minden adomanynak na-
gyon orlliink, mert ezaltal megtakaritast érhetiink el. 2010.
év folyaman az 6ndk személyi jovedelemado 1% felajan-
lasabdl 285.760 Ft jott 6ssze. Ez évben is tisztelettel kér-
juk hogy személyi jovedelemaddjuk 1 %-at alapitvanyunk-
ra felajanlani sziveskedjenek.

Tamogatasukat az iddsek nevében is el6re koszonjik.

NAGYMAROSI OREGEK OTTHONAERT ALAPITVANY |

Nagymaros kdzpontjiban elad6 egy 120 m2alaptertile-
th haz, 50 m?beépitett tetdtérrel, dupla komforttal, 25
mZes garazzsal, 2200 m2-es panoramas telekkel, pincék-
kel. Iranyéar: 33 MFt.

ElérhetBség: 06-30- 855-214

Kdzérdekd telefonszamok
orvosi tgyelet - 354-180
mentok - 104
renddrseg - 107
thzoltésag - 105
polgardrség - 06-70/382-9041
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Modnika, Berti, Zsofi

2010. november 25. csiitor-
tok. Helyszin: als6 iskola,
Cserndi Ildiké tanterme. Té-
mavezetd: Cserni Kati

Matis Monika 8 éve él
Nagymaroson a Fehérhe-
gyen parjaval és két - zord
szakmai kifejezéssel -, é16 se-
gédeszkdzzel. Ménika nem
teljesen vak, de teljes életet
é16 fiatal hélgy. Tarsai a min-
dennapokban Berti és Zsdfi,
9 éves labrador vakvezetd
kutyak.

Az allatbarat koros gyere-
kek — ezuttal 45-en — feszte-
len érdeklddéssel fogadjak
és tekintetlikkel simogatjak a
két szolgalatban 1évat, hiszen
most 0k a fdszereplok.

Monika beszélgetni kezd
a gyerekekkel.

M.: - Mit tudnak a Ti ku-
tyaitok?

Készséggel valaszolnak
ezt-azt a gyerekek.

M.: - Mit gondoltok, ha az
utcan vakvezetd kutyat lattok,
mire képesek, mit tudhatnak?

Vaélasz: - Tudja, hol van a
bolt.

M.: - Nem. A gazddja tud-
ja hol van a bolt, d vezeti a
kutyat, adja meg az irényt!

Ménika egy Kis torténeti
attekintéssel elvezet benniin-
ket e fontos szolgalat kiala-
kuldsdnak a kezdetéig.
Visszatekintve a tdrténelmi
idokbe, a gorogok emlékezé-
seit tartjak hitelesnek. Bar-
langrajzok drzik és mutatjak
nekink, Gjkori embereknek,
milyen 6si a kapcsolat kutya
és ember kozott. Lathato a
kotél a kutya nyakén és az
ember, aki tartja azt a kezé-

ALLATVEDO
SOROK

ben. Sok-sok idd elteltével, az
elsd vilaghabor utén, egy né-
met orvos hadirokkant katona-
kat rehabilitald korhazban dol-
gozva, magdaval vitte kutyajat.
A Kkutya a kérhaz kertjében va-
rakozott gazdajara, ahol a jar-
ni tudoé rokkantak levegdztek.
A kutya vak ember mellé sze-
g0dott és terelgette. Ez a fel-
fedezés inditotta el a tovabb-
gondolkozast és kezdték alkal-
mazni a kutyak kilénds képes-
ségét erre a feladatra.
Hazéankban sokaig nem volt
egylittérzd tAmogatas az allam
részérdl, hogy a vakvezetd ku-
tydk képzése folyamatos le-

gyen. Napjainkban sem
konnyebb a helyzet. A képzés
kivalasztassal kezdddik. Ma-
napsag a labrador fajta vérmér-
sékletét tartjak leginkébb al-
kalmasnak e feladatra. A fog-
lalkozés - szaknyelven - szo-
cializaciora torekszik. Ne fél-
jen a tdbmegben, jarmlveken.
Ko6zémbos legyen a varatlan
zajok irant. Ezt Ggy érik el pél-
daul, hogy porszivé mikddé-
se kozben kell elfogadni, el-
venni az ételt. Ez a folyamat,

’Amig valaki nem szeretett egy allatot, lelkének egy része alszik™

Az allatbarat kor ées
a vakvezet0 kutyak talalkozasa

az alapoz6 szocializacid, a ku-
tya 1 éves kordig tart.

A képzés masodik fazisa-
ban megtanuljék az - engedel-
mességet: ott marad helyben
ahol kell, barmi is torténik ko-
rulétte; - irdnyokat: jobbra,
balra; - parancsszavakat: for-
dul, indul, ajtéd, stb.; - helyér-
zékelést: jobboldalon mindig
az ember van; - ételmegtaga-
dast: ne fogadjon el se jo, se
rossz szandékbal ételt.

A fél évig tartd képzés vé-
gén vizsgaznak. Orrlenyoma-
tukat és adataikat tartalmazé
igazolvanyt kapnak és mehet-
nek az “ELETBE”. Mindig
kell tudni a gazdanak, hogy
hova akar menni. A kutya nem
taxi! A kolcsonds bizalom
eredménye az 6sszhang. Nyug-
dijba mehetnek 8 éves koruk-
ban. Maradhatnak a gazdanal,
rosszabb esetben el kell vélni-
uk egymastal.

MATE
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Most pedig kovetkezik
““él6 adas™, vagyis mind-
ezek bemutat()ja. Berti fek-
ve marad, Monika Zsofival
kdrbejérja 6t. Ez az engedel-
messeég. Forditva is megtor-
ténik.

Ha dolgoznak, nem sza-
bad ket simogatni. Munka
végeztével, tokéletesen ugy
viselkednek, mint hobbibol
tartott tarsaik. A vakvezetd
kutyaknak inkabb hazniuk
kell a gazdajukat, igy érzik
egymast. A parancssza-
vakra végzett mozdulatokat
is bemutatja nekiink Moni-
ka, Berti és Zsofi altal.

Végul a gyerekek zapo-
rozd kérdések kdzepette
mar nem csak tekintettkkel
simogathatjak Bertit és Zs6-
fit. Az egyik allatbarat ko-
ros kislany meghatottan at-
adja az ajandékot Manika-
nak és két nyugdijas koru
tarsanak.

A MATE Alapitvany ré-
szérdl Von-Benko Ferenc és
felesége Marian segitséget
kinél a tovébbiakban e ki-
emelkedden fontos ligy sza-
mara, a vakvezetd kutyak
tarsadalmi elismertetése ér-
dekében.

Lejegyezte:

BALASKO MOLNAR Eva,
A MATE ALAPITVANY
FIRKASZA

Kérjik tAmogassa alapitvanyunkat ad6ja 1 %-anak
felajanlasaval, hogy tovabbra is hatékonyan tudjunk
segiteni. A rendelkezd nyilatkozatan a kedvezmé-
nyezett: Maté Allatvédelmi Kézhasznu Alapitvany,
adészama: 18700767-1-13.
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Bolondos gyaloglas,
avagy Nordic Walking?

Hogy is kezdddott?

2004. augusztusaban egy
baréti hazaspar meghivasara
vendégeskedhettiink Norvégi-
aban. Kitind héazigazdak vol-
tak, igyekeztek nekiink meg-
mutatni mindent orszagukbal,
sokfelé vittek, igy sok (j és ér-
dekes élménnyel gazdagod-
tunk. Utunk utolso par napjat
egy Oslo kozeli kis varosban
toltottik. Egy napon kiallitast
nézni indultunk, amit - ismer-
ve az orszag meéreteit és gyé-
ren lakott teriletét -, t6bboras
autdzassal értlink el. A galéria,
egy tépart melletti kastély volt,
korulvéve hatalmas parkkal,
ahova hosszl, magas fakkal
szegélyezett allé vezetett. A
mQalkotasok megtekintése
utan egy rovid sétara indul-
tunk. Amint Kiléptink az épu-
letbdl, meglattam egy épp a
parkoldba gurul6 tlzpiros Por-
sche cabrio-t, amibdl két,
ahogy az udvarias franciak
mondjak ‘““certain age”, azaz
“bizonyos kord” hélgy pattant
ki. Sportos 6lt6zéket viseltek,
keziikben két fémbot, amikkel
elképesztd gyorsasaggal halad-
tak el mellettiink. Nagyon tet-
szett, hosszan néztem utanuk.
Mindent tudni akartam err6l,
aminek még a nevét sem ismer-
tem. A sors érdekessége, hogy
hazaérve, par honap elmultaval
sorra talalkoztam ilyen jellegd
cikkekkel, ami a Magyarorsza-
gon akkor indulé Uj sportagat,
a Nordic Walking-ot (N.W.)
volt hivatott megismertetni.
Innen mar felgyorsultak az ese-
mények. Hamarosan taldltam
oktatot/edz6t, eszkdzoket, tar-
sat, indulhatott a moka.

Mieldtt irnék par sort azok-
rol a tudomanyos eredmények-
rol, amelyek mér statisztikailag
is bizonyitottak, a N.W. joté-
kony hat&sardl, a magam, ak-
kor megfogalmazott, egyszer(
Kis céljat osztanam meg. Ak-
koriban sokat futottunk aszfal-
ton, aminek a napi Glémunka
utan egy részleges bokaszalag
szakadas lett a jutalma. Keres-
tem és a N.W.-ban megtalaltam

azt a mozgést/sportot, amit —
ilyen gyonyoérQ helyen élve,
evidencia! -, a szabad levegdn,
a természetben lehet mivelni.
Nem kellenek hozza draga
sporteszkdzok, életlink végeéig
mavelhetd.

A mozgas, az ember
legfontosabb orvossaga

Ma mar biztosan mondhat-
juk, hogy a N.W. 9-99 éves
korig, barkinek ajanlott, ndk-
tol-férfiakig, fiataloktdl-idd-
sebbekig, amatdroktdl-élspor-
tolokig. Mindenki megtalélhat-
jabenne a neki legmegfeleldbb
tempdt és valaszthat a kozel
30-féle technikabol, vérmér-
séklete szerint. Stresszes, tul-
nyomorészt mozgasszegény
vagy az egysiki mozgas vila-
gaban szervezetiink 6regedési
folyamatai felgyorsultak, me-
lyek maszerekkel igen jol mér-
hetbek.

Németorszagban orvosok-
bol allé kutatocsoport az elmdalt
15 év eredményeit figyelembe

san kivonodik a kalcium;
v’ Az izomrostok leépiilnek;
v'Hormonaélis valtozasok
indulnak el.

Mire ajanljak még?

v’ Karjaink aktiv hasznala-
taval izomtémegiink mintegy
90 széazalékét dolgoztatja egy-
szerre;

v’ Csokkenti a nyak és vall
teriiletén fellépd fajdalmakat,
az izomfesziltséget, amit leg-
gyakrabban a sok ldmunka,
vagy a szamitogép eldtt eltol-
tott 6rak okozhatnak;

v’ Javitja a testtartast és a
test egyensulyat;

v’ Javitja az anyagcserén-
ket, extra kaldriaégetéssel tul-
stlycsokkentést ériink el;

v Csipoprotézises mitét
uténi elsé mozgasnak.

Se nem sibot,
se nem sétapélca

Az alaptechnika elsajatitasa
utan, edzdi kontroll mellett méar
par dra utan si-

kerélményt kap-
hatunk. Hiba
lenne megelé-
gedni azzal,
hogy a N.W. bo-
tot, mint sétapal-
cat, egészség-
lgyi segédesz-
kozt hasznaljuk,
megkdnnyitve
vele gyalogla-
sunkat. A helyes
technika és a

véve megallapitotta, hogy a
N.W. a leghatékonyabb sport-
ag, amely a cukorbetegségben
és a csontritkulasban szenve-
doknek segit.

v' A sziv pumpalé ereje
minden évben csokken;

v' A zsirlerakddas folyama-
tosan sz(Kkiti az artériakat;

v Emelkedik a vérnyomas;

v" A t(idd kapacitasa, akar
30 szazalékkal is csokken;

v" A vesék maximalis kapa-
citdsa mar csak 60 szzalék;

v’ Csontjainkbdl folyamato-

tempo egyttese
fejtheti ki a sportag elényds tu-
lajdonségait.

Most, hogy mar tudjuk, mi-
ért is “futkosnak™ ezek a siléc
nélkili bolondos emberek a tu-
ristautakon, sportpalyakon, s
kedvet éreznek magunkban,
hogy kiprébaljak, lassuk mi is
az a minimalis eszkdz, ami eh-
hez szlikségeltetik. A kényel-
mes 6lt6zékhez egy kényelmes
cip8, szarazabb iddben lehet
sportcipd is, vagy egy bakancs.
En a magam részér6l télen-
nyaron bakancsot viselek, mert

ez jol fogja a bokamat is, ami
terepen vagy a hegyek masza-
sa kdzben, meglatjuk milyen
fontos. Ez a két dolog, altala-
ban megtalalhaté mindenki ru-
hataraban. Lassuk akkor, a bo-
tokat, amit meg kell venni. A
kinalat, itt is, mint minden mas
sportagnal igen széles. Tana-
csos vasarlas eldtt edz6/oktatd
véleményét is kikérni, nem
csupan az aruhazi eladétol ta-
jékozddni. Két 1o tipus létezik,
az 0sszecsukhatd, hatizsakban
is elférd illetve a fix méretd.
Az eldbbi aktiv hasznalat koz-
ben gyakorta szétcsuszik. Néz-
zUk tovabb. Léteznek olcsobb
maanyag, illetve kilonféle sz&-
zalékban karbon tartalmd, ru-
galmas, intenzivebb testsuly
terhelését biré botok. Fontos a
parafanyél és a hozza kapcsol-
hat6 fel-levehetd csuklopéant,
melynek praktikussagat hasz-
nalat kozben becsiljik meg
igazan. Fontos tudnunk, hogy
a testmagassagunkhoz vasarol-
juk a botot. Természetesen,
pénztarcank donti el a végso
valasztast, de fontoljuk meg,
hogy par ezer forint plusz Ki-
adassal, mennyivel tébb érté-
ket kaphatunk. Gondoljunk
arra is, hogy hosszltavra vasa-
rolunk, mert akar életiink vé-
géig sem kell Gjat venniink.
Aprobb javitasokat professzi-
onista markak (akar garancia-
lisan is) szervizelnek. Nalam,
ez is fontos szempont volt.
Azt hiszem, még hosszu ol-
dalakon keresztiil tudnék me-
sélni a N.W.-rél, mind arrdl
az élményrdl, amit altala kap-
tam, de talan igy is sikertilt fel-
csigazni az érdeklddésiiket.
Tavasszal, mint C-tipusd N.W.
tréner, egy kis csapattal sze-
retnék Nagymaroson elindita-
ni egy N.W. klubot. Hogy
maérciusban elkezdhessiik fog-
lalkozésainkat, keressenek te-
lefonon, vagy e-mailben,
orommel valaszolok egyéb
kérdésekre is.
BAarcsa KATALIN
KATALIN@SEREGI.HU,
ILLETVE
06-20-986-6622
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A KUTYAKANYAR ALLATORVOSI RENDELO
ajanlja szolgaltatasait.

2011 januar 1-t6l marcius 31-ig

A nagymarosi
Szent Rokus
Karitasz csecsemo-
és gyermekruhakat

a mikrochip belltetést regisztraciéval

25 % kedvezmeénnyel
4500,- Ft-ért végezzik.

Az ar tartalmazza a chip koltségét, a beliltetés dijat, és a kdzponti regisztraciét is!!!

lapaly@kutyakanyar.hu

www_kutyakanyar_hu
, iRy WS Syfhup-p & .

var
0-18 éves korig

Telefon:
06-20/917-6016

Eldadasok

A Dunakanyar Magyarsag
Népiskola februar és mar-

§ Dr. Drobilich Janos ' ”"‘yaka“"ﬁ" ciusi eldadasaira minden-
- o kit szeretettel varnak. Ezek
. dllatorvos Af/acor vosi I\enQ% a kovetkezok:

Y oo oy S A
Rendelési ida:

Februar 18.

Szantai Lajos — Szent
LészIordl valo templomi

Heétfo: 16-18 Ati beszéd — mindenség és be-
Pk T \Nagymaros, Radnéti M. u. 1 beszed _ g
Szerda: 8-10 || 06-20-46-828-46 Marcius 11.
Csiitortok: 16-18 Molnar V. Jozsef: Az

Péntek: 8-10, 16-18

g . s S Ty g W

Rendelési id6n kiviil telefonos egyeztetéssel fogadom betegeimet,
végzem a mitéteket, kiszallast vallalok.

emberélet szentsége — a
kisgyermekkor

Az elbadasok 18 Grakor
kezdddnek a zebegényi
konyvtarban.

Lakberendezési Uzlet

SzOnyegtisztitas régi aron 950 Ft/m?

INGYENES HAZHOZSZALLITAS!
Bio-, gy6gymatracok, agyak, agynemak (gyapju, toll, mlszalas t6l-
tettel) takarok, pledek, ajandektargyak, karnisok, szalagfiiggonyok.
Szolgaltatasalnk TISZTITAS, JAVITAS, FESTES, ATALAKITAS
(ruha, szdnyeg, bor, sz6rme, misz6rme, kabatok). Szormekeészi-
tés, EKSZERJAVITAS.

AKCIO: minden vasarlasnal 20 % engedményt adunk!
Nagymaros, VAci Ot 18. (12-e fout)

Nyitva tartas: kedd-péntek 9-t6l 17 oraig, szombat 9-t6l 12 draig
Telefon: 06-20/567-2700, 06-20/401-4738, 06-20/388-2618

Maros-Wax Kft
Kézi automoso és kozmetika
2626 Nagymaros, Vaci ut 96.
06-30/343-88-67

Nyitva tartas: H-Szo.: 8-18 oraig
Nagymaros tertletén hozom-viszem szolgaltatas!
Kilsé mosas:

1400 Ft (személygépkocsi), 1600 Ft (egyterl kisbusz)
Belso takaritas:

1600 Ft (személygépkocsi), 1800 Ft (egyter(i kisbusz)
Az arak az AFA-t tartalmazzak!

&
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- NE CSERELJEN NYILASZAROT -

Huzatos, rosszul illeszkedd nyilaszaroit szigeteltesse veltink.
Svéd technoldgia, garancia - EUROSTRIP - kivalo mindseg.
60 nm-es lakas szigetelése kb: 29.000 Ft + Afa.

90 nm-es csaladi haz szigetelése kb: 39.000 Ft + Afa.

MENITA Kft. 06-30/912-9413

“AJTOK - ABLAKOK SZIGETELESE”

Nagymaros

_ Nagymaros Varos
Onkorméanyzatanak lapja

Felelds kiad6: Nagymaros Varos
Képviseld-testiilete
2626 Nagymaros, F0 tér 5.
Telefon: 27/595-100, fax: 27/354-245
Nyomdai és szerkesztdi munkak:
Dunapress Multimédia Bt
2626 Nagymaros, Mihalyhegy u. 6.
Felels szerkesztd: Furucz Angelika
(dunapress@invitel.hu)
Levelezési cim: 2601 Vac, Pf. 64.
Telefon: 27/316-100, fax: 305-581
’HIRI?ETESEK
ES ](EZIRATOK
LEADASA A HIVATAL

UGYFELSZOLGALATAN!

www.menita.hu



mailto:dunapress@invitel.hu
www.menita.hu
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(c8a)

CBA Dunakanyar akcio
februar 8-t61 12-ig

Sertés comb 1 kg 899.- (899 Ft/kg)

Sertés lapocka 1 kg
Sertés oldalas 1 kg
Sertés tarja 1 kg

Sertés dagado 1 kg

845.- (845 Ft/kg)
795.- (795 Ft/kg)
799.- (799 Ft/kg)
895.- (895 Ft/kg)

Sertés karaj roévid 1 kg
Sertés hosszu karaj 1 kg

1025.- (1025 Ft/kg)
999.- (999 Ft/kg)

CBA Dunakanyar akcio
februar 5-t61 20-ig

Ahida gdcsei csirkemell sonka 1 kg
Top pulyka sonka 1 kg
Ahida sertés nyelvrolad 1 kg

1165.- (1165Ft/kg)
1055.- (1055 Fi/kg)
1275.- (1275 Ft/kg)

Ahida pulyka sonka 500 g 455.- (910 Ft/kg)
Ahida csirkemell sonka 500 g 645.- (1290 Ft/kg)
Ahida sajtos tavaszi rolad 1 kg 865.- (865 Ft/kg)
Ahida csemege debreceni 6 db-os 1 kg  865.- (865 Ft/kg)

Ahida piknik sonka (sertés) 1 kg
Pleszi trappista sajt 1 kg

1275.- (1275 Ft/kg)
1189.- (1189 Ft/kg)

Linco light margarin 500 g
Linco light margarin sés 500 g
Waja kocka margarin 250 g

145.- (290 Ft/kg)
149.- (298 Ft/kg)
85.- (340 Ft/kg)

Contimax makrélafilé
(olajos,paradicsomos) 170 g
Contimax heringfilé

mexicoi sz6szban 170 g

King Oscar heringfilé

aradicsomos 170 g

Jasmine szardinia

paradicsomos 125 g

Delamaris makréla salata 125 g
Sprotni észt szardinia 160 g

Hutesa magozott z6ld olivabogy6 900 g
Colovita extra sz(z olivaolaj 500 ml
Taipai bébi kukorica 425 g
Gurmans dobozos

savanyu képoszta 810 g

215.- (1264 Ft/kg)
179.- (1052 Ft/kg)
179.- (1052 Ft/kg)

99.- (792 Ft/kg)
129.- (1032 Ft/kg)
129.- (806 Ft/kg)
399.- (443 Ftkg)
599.- (1198 Ft/l)
149.- (350 Ft/kg)

139.- (171 Ft/kg)

2626 Nagymaros, Magyar utca 21.
Nyitva tartas:

H-P: 6-20, Sz: 7-17, V: 7-14

2623 Kismaros, Szokolyai U0t 3.

Nyitva tartas:
H-P: 6-20, Sz: 7-17, V: 7-14

AKCIOJA

Taipai eperkonzerv 820 g
Taipai mangdkonzerv 425 g
Szatméri baza finomliszt 1 kg
Vénusz étolaj 11

Detki haztartasi keksz 200 g
Tere fere keksz

(édes, kakads, mézes, kokuszos) 180 g
Ed haas pezsgotablettak (t6bb féle) 80 g

La festa 3inl classic 10*18 g

La festa forro csoki utantoltd 150 g
Tea world fekete tea 30 g

Tea world gytimolcs teak

(erdei, BGszibarack, citrom) 30 g
Mogyi napolyi martott

(citrom, kakad, mogyoro) 230 g

Mogyi porkélt s6s féldimogyoré 200 g

Mogyi sétlan féldimogyor6 200 g
Tibi karamellas szelet 40 g
Nesquik gabona goly6 100 g
Mentos cukorka eper 38 g
Nesquik 3inl kaka6 30 g

Orsi petrezselymes pulyka fasirt
(mirelit) 940 g

Babolna bélszinrold (mirelit) 1 kg
Saga mini kijev (mirelit) 250 g
Rantott sajt (mirelit) 500 g

Laguna pangasius filé (mirelit) 500 g
Fevita fejtett bab (mirelit) 450 g
Fevita kelbimbd (mirelit) 450 g
Iglo vegyes fozelék 750 g

Fevita magozott meggy 300 g
Avikd epertoltelékes gombdc 500 g
CBA taro6s derelye 600 g

Kék brill asvanyviz 1,5 1

Fonyodi forrasviz (dis,mentes) 1,5 |
Coca Cola visszavalthato 2 |

Coca Cola light visszavalthato 2 |
Si6 0ditd (korte,dszibarack) 1,5 |
Kaiser dobozos sor 0,5 |

Harmony piknik torldkendd 2 tek. 1 cs.
Harmony prima térlokendd 4 tek. 1 cs.

2621 \er6ee, Rakaczi ut 33.

Nyitva tartas:
H-P: 6-20, Sz: 7-17, V: 7-14

CBA DUNAKANYAR

februar 5-t6l 20-ig

99.- (120 Ft/kg)
155.- (364 Ft/kg)
125.- (125 F/kg)
399.- (399 Ft/l)
95.- (475 Ft/kg)

129.- (716 F/kg)
279.- (3487 Ft/kg)
239.- (1327Ft/kg)
169.- (1126Ft/kg)
139.- (4633 Ft/kg)

139.- (4633 Ft/kg)

199.- (865 Fi/kg)
159.- (795 Ft/kg)
159.- (795 Ft/kg)
79.- (1975 Ft/kg)
199.- (1990 Ft/kg)
99.- (2605 Ft/kg)
89.- (2966 Ft/kg)

629.- (669 Ft/kg)

1095.- (1095 Ft/kg)

419.- (1676 Ft/kg)
739.- (1478 Ft/kg)
645.- (1290 Ft/kg)
299.- (664 Ft/kg)
295.- (655 Ft/kg)
589.- (785 Ft/kg)
295.- (983 Ft/kg)
365.- (730 Ft/kg)
449.- (748 Ft/kg)

39.- (26 Ftl)
55.- (36 Ftl)
189.- (94,5 Ft/l)
189.- (94,5 Ft/l)
185.- (123 Ft/l)
169.- (338 Ft/l)

149.- (149 Ft/cs.)
339.- (339 Ft/cs.)

Weboldal cimiink: www.cbadunakanyar.hu - Araink a készlet erejéig érvényesek!
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